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オフィシャルグッズショップ3

VERDY FOOD STAND

コラボフード販売
（選手コラボフード）

キッズスペース

SWEETS ROAD

オフィシャルグッズショップ2

くじ・ガチャコーナー

パートナーブース

あじペン
広場

アジパンダ
広場

来場ポイント・
特典引換ブース

ホームタウンブース

メインホーム自由

S T A D I U M  M A P スタジアムマップ

S T A D I U M
GOURMET

※1 天候によってコンテンツの設置場所が変更、または実施しない可能性があります。
※2 オフィシャルグッズショップ2、3 はスタジアム入場後、ご利用が可能です。

※2

※2

※金額はすべて税込みです。

スタジアムグルメ

ミックス弁当 1,300円
キボン

チーズステーキサンド ¥1,100
Bistroたしろ

SESSION PALE ALE 360ml 1,000円
OGABREWING

冷凍みかん 700円
EHIME みきゃんずキッチン

カラフルハートのベビーカステラミックス 600円
VeggiCube

赤城牛　金の牛丼 1,200円
王様キッチン

大葉まぜそば 1,300円
まるみ

リンゴ飴（プレーン） 700円
Ringoya.3

ザンギバスケット 1,000円
なるとキッチン

台湾まぜそば 1,100円
多国籍酒場SITA

ハンバーグオムハヤシ 1,500円
うまいもんブラザーズ



DF 4  NAOKI HAYASHI

1998年6月9日生まれ、27歳。大阪府堺市出
身のDF。RIP ACE Jrユース→立正大淞南高
→大阪体育大→鹿島を経て、23年に期限付き
移籍で東京Vに加入。その後、25年より完全移
籍に移行した。対人の守備に優れ、最終ライン
をポジティブな声で統率する。J1通算52試合出
場1得点、J2通算23試合出場3得点。

D F  4 林 尚輝
√ERDY INTERVIEW  √ol.0     

厳しさも伝えられるように

─今季もヴェルディで戦うことを決めた際の

経緯について教えてください。

「昨季の鹿島戦を終えて、このヴェルディが
自分自身を成長させる過程で一番大切な場
所であると感じました。J1昇格を果たす経
験はできましたが、ヴェルディで何かを成し遂
げたかと考えたら『まだ』と思い、覚悟を持っ
て残留を決めました。オフには谷口栄斗選
手が移籍することが分かっていた中で、今
季はチームを束ねる役割が求められると感じ
たのも理由です。Jリーグで活躍している
CBはチームを束ねられる選手が多いと感じ
ます。副キャプテンになることは始動後に
決まったことですが、その役割を担うことに
よって絶対に成長できると思っています」

─どのように統率しようと考えていますか。

「今までは全体のバランスを整えるイメージ
で取り組んできました。その中でチームとし
て下を向かせないようなポジティブな声掛け
が必要だと思っていましたが、この立場では
時に厳しい言葉を投げないといけないときも
あります。そういう厳しさも伝えていける副
キャプテンになれればと捉えています」

─昨年12月には父親になりました。

「父親になり、副キャプテンになり、ディフェ
ンスリーダーとしての立ち振る舞いも求めら

れます。個人的な役割が増えて臨むシーズ
ンで、より一層自分の中で迷いがなくなりま
した。もう成長するしかないですし、父親と
しての行動についても妻と協力して積極的
に取り組んでいきたいです」

─都城市トレーニングキャンプを経て、現在

のコンディションはいかがでしょうか。

「これまでキャンプ中に離脱をしてしまうこと
が少なくなかった中で、今年のキャンプでは
ハードなトレーニングを重ねながらケガなく乗
り越えることができました。今までで一番い
い状態で開幕戦に臨める感覚はあります。
それをピッチで体現していきたいです」

絶対に忘れてはいけないこと

─チームとしてこの百年構想リーグに向けて

取り組んでいることは？

「得点力を上げることにフォーカスをしまし
た。フォーメーションを変えるチャレンジもし
ましたが、自分たちが今まで積み上げてきた
ものは絶対に忘れてはいけないということも
感じています。まずは守備をしっかりやった
上で、前の選手を追い越して攻撃参加して
いけるようなアグレッシブさも求められていま
す。走力トレーニングもしていますし、より結
果にもこだわることでいいパフォーマンスに
もつながってきました。ヴェルディは若い選手
が多いので、百年構想リーグを経て成長で
きた、このリーグがあってよかったと思える

シーズンにしたいです」

─個人的な“野心的な目標”はありますか？

「『野心』とは言えないかもしれませんが、ま
ずはケガなくシーズンを乗り越えることが必
須だと考えます。その上で次の目標が見え
ると思うので、まずはそこにフォーカスして
やっていきます。守備の長所を最大限発揮
して、さらに攻撃面でも成長したいです」

─林選手が撮影した写真をクラブ公式SNS

で紹介する『RIN’s SIGHTS』も好評です。

「もともと写真を撮ることが好きで、その中で
オフ・ザ・ピッチの選手の人柄や活動をもっ
と伝えていってもいいのではと思っていまし
た。ファン・サポーターの方々に見えていな
い良さも選手たちにはすごくあります。それ
を見て応援してくれる人が増えたり、サッ
カーに興味を持ってくれたりする人が広がれ
ばとても素敵なことだと思っています。そう
いう経緯があって『やってみよう』となりまし
た。より選手を応援したいと思ってくれるの
であれば、続けていきたいです」

今季から副キャプテンに就任した林尚輝。

東京Vに加わって4年目を迎える彼の覚悟、

チームの“現在”を聞いた。
取材日：2月2日 

ヴェルディでなら、

一番成長できる

林 尚輝（はやし なおき）

Photo:Atsushi Kondo



S Q U A D GOODS

FAN CLUB SEASON TICKET

APPLICATION

COACHING STAFF

※所属選手は2026年2月3日現在

オフィシャルグッズ 公式アプリ

ファンクラブ シーズンチケット

①じょうふく ひろし
②1961年3月21日 ③ -
④徳島県徳島市

JOFUKU HIROSHI

監督

城福 浩
① 
②1993年4月10日 ③190/80
④ブラジル　⑤フィゲイレンセ（BRA）

MATHEUS

1
GK

マテウス
①はやし なおき 
②1998年6月9日 ③182/79
④大阪府堺市 ⑤鹿島

HAYASHI NAOKI

4
DF

林 尚輝
①いのうえ りょうた
②2000年7月25日 ③186/85
④埼玉県北足立郡 ⑤秋田

INOUE RYOTA

5
DF

井上 竜太
①みやはら かずや
②1996年3月22日 ③172/68
④広島県広島市 ⑤名古屋

MIYAHARA KAZUYA

6
DF

宮原 和也
①まつはし ゆあん
②2001年10月27日 ③174/66
④神奈川県厚木市 ⑤山口

MATSUHASHI YUAN

7
MF

松橋 優安

①やまみ ひろと
②1999年8月16日 ③166/64
④大阪府豊中市 ⑤G大阪

YAMAMI HIROTO

11
FW

山見 大登
①やまだ ごうき
②2000年9月19日 ③170/65
④京都府京都市 ⑤関西学院大

YAMADA GOUKI

13
FW

山田 剛綺
①ふくだ ゆうや
②1999年4月4日 ③174/65
④福岡県北九州市 ⑤G大阪

FUKUDA YUYA

14
MF

福田 湧矢
①さいとう こうすけ
②1997年6月16日 ③172/63
④神奈川県横浜市 ⑤横浜FC

SAITO KOSUKE

8
MF

齋藤 功佑
①そめの いつき
②2001年9月12日 ③181/73
④茨城県龍ケ崎市 ⑤鹿島

SOMENO ITSUKI

9
FW

染野 唯月
①もりた こうき
②2000年8月8日 ③167/63
④東京都豊島区 ⑤東京Vユース

MORITA KOKI

10
MF

森田 晃樹

①ながさわ ゆうや
②1996年7月1日 ③185/85
④静岡県富士市 ⑤沼津

NAGASAWA YUYA

21
GK

長沢 祐弥
①うちだ ようすけ
②2002年8月20日 ③167/65
④埼玉県行田市 ⑤明治大

UCHIDA YOSUKE

22
DF

内田 陽介
①ふかざわ だいき
②1998年8月21日 ③174/70
④東京都東久留米市 ⑤中央大

FUKAZAWA DAIKI

23
DF

深澤 大輝
①すずき かいと
②2002年8月25日 ③182/72
④静岡県浜松市 ⑤磐田

SUZUKI KAITO

15
DF

鈴木 海音
①ひらかわ れい
②2000年4月20日 ③177/72
④東京都調布市 ⑤磐田

HIRAKAWA REI

16
MF

平川 怜
①いなみ てつゆき
②1999年4月5日 ③178/75
④栃木県さくら市 ⑤明治大

INAMI TETSUYUKI

17
MF

稲見 哲行

①やまもと じょうい
②2006年5月18日 ③187/75
④神奈川県相模原市 ⑤東京Vユース

YAMAMOTO JOI

28
MF

山本 丈偉
①さこ まあや
②2002年12月2日 ③193/88
④東京都調布市 ⑤岩手

SAKO MAAYA

29
DF

佐古 真礼
①かわむら がくと
②2006年4月6日 ③178/72
④東京都中野区 ⑤東京Vユース

KAWAMURA GAKUTO

30
MF

川村 楽人
①なかやま しおん
②2007年10月16日 ③170/61
④東京都江戸川区 ⑤東京Vユース

NAKAYAMA SHION

24
MF

仲山 獅恩
①くまとりや いっせい
②2003年2月14日 ③166/62
④静岡県浜松市 ⑤明治大

KUMATORIYA ISSEI

25
FW

熊取谷 一星
①しらい りょうすけ
②2005年5月17日 ③185/77
④東京都町田市 ⑤東京Vユース

SHIRAI RYOSUKE

27
FW

白井 亮丞

①あらい ゆうた
②2003年3月24日 ③166/65
④群馬県高崎市 ⑤東洋大

ARAI YUTA

40
MF

新井 悠太
①なかむら けいすけ
②2005年4月27日 ③187/85
④埼玉県さいたま市 ⑤静岡学園高

NAKAMURA KEISUKE

41
GK

中村 圭佑
①いまい けんと
②2007年10月31日 ③173/63
④神奈川県川崎市 ⑤東京Vユース

IMAI KENTO

42
MF

今井 健人
①まわたり ひろき
②1994年8月16日 ③187/82
④福岡県福岡市 ⑤湘南

MAWATARI HIROKI

31
GK

馬渡 洋樹
①たなべ しゅうと
②2002年5月5日 ③181/74
④京都府相楽郡 ⑤川崎F

TANABE SHUTO

35
DF

田邉 秀斗
①まつだ りく
②1999年5月3日 ③176/70
④群馬県藤岡市 ⑤千葉

MATSUDA RIKU

36
DF

松田 陸

①ひらお はやと
②2005年1月6日 ③178/76
④三重県名張市 ⑤日本大在学中

HIRAO HAYATO

71
FW

平尾 勇人
①てらぬま しもん
②2001年3月8日 ③188/88
④東京都板橋区 ⑤水戸

TERANUMA SHIMON

45
FW

寺沼 星文
①おおふじ そうた
②2007年8月7日 ③190/82
④千葉県印旛郡 ⑤流経大柏高

OFUJI SOTA

51
FW

大藤 颯太
①よしだ たいじゅ
②2000年4月21日 ③174/67
④福島県郡山市 ⑤山形

YOSHIDA TAIJU

55
DF

吉田 泰授

ヘッドコーチ

ヘッドコーチ

コーチ

コーチ

GKコーチ

GKコーチ

コンディショニングコーチ

森下 仁志

和田 一郎

奈良輪 雄太

小笠原 資暁

白井 淳

榎本 達也

能城 裕哉

①もりした ひとし

①わだ いちろう

①ならわ ゆうた

①おがさわら もとたか

①しらい あつし

①えのもと たつや

①のしろ ゆうや

②1972年9月21日

②1974年1月31日

②1987年8月29日

②1983年8月16日

②1966年4月18日

②1979年3月16日

②1993年3月9日

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

★ ★ ★ ★ ★

★

★

★

★

『東京ヴェルディ公式アプリ』は、スタジアムでも、日常でも、
ファン・サポーターの皆さまが東京ヴェルディをより身近に感
じ、楽しんでいただくためのプラットフォームです。公式WEB
サイトや、チケット・グッズなど各購入WEBサイトへも、ワン
タップで直接アクセスできます。また、ホームゲームへの来
場でスタンプが貯まるお楽しみ機能も搭載。スタンプを貯め
た数に応じてデジタル特典もご用意しています。今後も、
コーポレートパートナーであるクラスメソッド株式会社のご支
援のもと、段階的な機能拡充を予定しています。

無料

iOS / Android

App Store / Google Play

ダウンロードは
こちら 

iOS
ダウンロードは
こちら 

Android

価　 格

対応OS

提供場所

サポーターズウェア
4,400円（税込）

ポリエステル
110 / 130 / 150
S / M / L / LL

販売価格

素材

取扱サイズ

特設サイトは
こちら 

特設サイトは
こちら 

QRチケットはゲートの端末に
かざすだけで入場できます。

QRチケットは発券手数料
が紙チケットよりお得なチ
ケットです。

指定席は座席をお選びい
ただけます。

スマホでいつでもどこでも
チケットを購入できます。

POINT 

1
POINT 

2
POINT 

3
POINT 

4

チケット購入は
こちら 

2026ジャガードタオルマフラー
2,000円（税込）

110cm×20cm

販売価格

サイズ

アクリルキーホルダー

※特別指定選手の販売はありません。

漢字フェイスタオル

2,200円（税込）

約12cm×4cm

販売価格

サイズ

※特別指定選手の販売はありません。

1,320円（税込）

340×800mm

販売価格

デザイン

サイズ

東京ヴェルディ所属32選手、
城福浩 監督

現在、入会受付中！ 現在、入会受付中！

明治安田Ｊ１百年構想リーグ大会概要

90分で勝利

3

90分で敗戦

02 1
勝ち 負け

勝
点

90分間の試合を行い、勝敗が決しない場合はPK戦
によって決定する。※延長戦は行わない

地域リーグラウンド

90分で同点 PK戦
第１戦

延長戦 PK戦
第2戦

90分間の試合をホーム＆アウェイで行い、2試合の合計得点が多いチームの
勝利。2試合を終えた時点で同点の場合は延長戦、PK戦により決定する。

プレーオフラウンド

延長線、PK戦なし

２試合の合計で
勝敗が決定しない場合

延長戦で
勝敗が決定しない場合

最
終
順
位
の
決
定

1位
EAST

1位
WEST
vs

勝ち
1位

負け
２位

2位
EAST

2位
WEST

vs
勝ち
3位

負け
4位

10位
EAST

10位
WEST

vs
勝ち
19位

負け
20位

選手・スタッフ①ふりがな ②生年月日 ③身長/体重 ④出身地 ⑤前所属 ★は東京ヴェルディのアカデミー出身選手 



S Q U A D GOODS

FAN CLUB SEASON TICKET

APPLICATION

COACHING STAFF

※所属選手は2026年2月3日現在

オフィシャルグッズ 公式アプリ

ファンクラブ シーズンチケット

①じょうふく ひろし
②1961年3月21日 ③ -
④徳島県徳島市

JOFUKU HIROSHI

監督

城福 浩
① 
②1993年4月10日 ③190/80
④ブラジル　⑤フィゲイレンセ（BRA）

MATHEUS

1
GK

マテウス
①はやし なおき 
②1998年6月9日 ③182/79
④大阪府堺市 ⑤鹿島

HAYASHI NAOKI

4
DF

林 尚輝
①いのうえ りょうた
②2000年7月25日 ③186/85
④埼玉県北足立郡 ⑤秋田

INOUE RYOTA

5
DF

井上 竜太
①みやはら かずや
②1996年3月22日 ③172/68
④広島県広島市 ⑤名古屋

MIYAHARA KAZUYA

6
DF

宮原 和也
①まつはし ゆあん
②2001年10月27日 ③174/66
④神奈川県厚木市 ⑤山口

MATSUHASHI YUAN

7
MF

松橋 優安

①やまみ ひろと
②1999年8月16日 ③166/64
④大阪府豊中市 ⑤G大阪

YAMAMI HIROTO

11
FW

山見 大登
①やまだ ごうき
②2000年9月19日 ③170/65
④京都府京都市 ⑤関西学院大

YAMADA GOUKI

13
FW

山田 剛綺
①ふくだ ゆうや
②1999年4月4日 ③174/65
④福岡県北九州市 ⑤G大阪

FUKUDA YUYA

14
MF

福田 湧矢
①さいとう こうすけ
②1997年6月16日 ③172/63
④神奈川県横浜市 ⑤横浜FC

SAITO KOSUKE

8
MF

齋藤 功佑
①そめの いつき
②2001年9月12日 ③181/73
④茨城県龍ケ崎市 ⑤鹿島

SOMENO ITSUKI

9
FW

染野 唯月
①もりた こうき
②2000年8月8日 ③167/63
④東京都豊島区 ⑤東京Vユース

MORITA KOKI

10
MF

森田 晃樹

①ながさわ ゆうや
②1996年7月1日 ③185/85
④静岡県富士市 ⑤沼津

NAGASAWA YUYA

21
GK

長沢 祐弥
①うちだ ようすけ
②2002年8月20日 ③167/65
④埼玉県行田市 ⑤明治大

UCHIDA YOSUKE

22
DF

内田 陽介
①ふかざわ だいき
②1998年8月21日 ③174/70
④東京都東久留米市 ⑤中央大

FUKAZAWA DAIKI

23
DF

深澤 大輝
①すずき かいと
②2002年8月25日 ③182/72
④静岡県浜松市 ⑤磐田

SUZUKI KAITO

15
DF

鈴木 海音
①ひらかわ れい
②2000年4月20日 ③177/72
④東京都調布市 ⑤磐田

HIRAKAWA REI

16
MF

平川 怜
①いなみ てつゆき
②1999年4月5日 ③178/75
④栃木県さくら市 ⑤明治大

INAMI TETSUYUKI

17
MF

稲見 哲行

①やまもと じょうい
②2006年5月18日 ③187/75
④神奈川県相模原市 ⑤東京Vユース

YAMAMOTO JOI

28
MF

山本 丈偉
①さこ まあや
②2002年12月2日 ③193/88
④東京都調布市 ⑤岩手

SAKO MAAYA

29
DF

佐古 真礼
①かわむら がくと
②2006年4月6日 ③178/72
④東京都中野区 ⑤東京Vユース

KAWAMURA GAKUTO

30
MF

川村 楽人
①なかやま しおん
②2007年10月16日 ③170/61
④東京都江戸川区 ⑤東京Vユース

NAKAYAMA SHION

24
MF

仲山 獅恩
①くまとりや いっせい
②2003年2月14日 ③166/62
④静岡県浜松市 ⑤明治大

KUMATORIYA ISSEI

25
FW

熊取谷 一星
①しらい りょうすけ
②2005年5月17日 ③185/77
④東京都町田市 ⑤東京Vユース

SHIRAI RYOSUKE

27
FW

白井 亮丞

①あらい ゆうた
②2003年3月24日 ③166/65
④群馬県高崎市 ⑤東洋大

ARAI YUTA

40
MF

新井 悠太
①なかむら けいすけ
②2005年4月27日 ③187/85
④埼玉県さいたま市 ⑤静岡学園高

NAKAMURA KEISUKE

41
GK

中村 圭佑
①いまい けんと
②2007年10月31日 ③173/63
④神奈川県川崎市 ⑤東京Vユース

IMAI KENTO

42
MF

今井 健人
①まわたり ひろき
②1994年8月16日 ③187/82
④福岡県福岡市 ⑤湘南

MAWATARI HIROKI

31
GK

馬渡 洋樹
①たなべ しゅうと
②2002年5月5日 ③181/74
④京都府相楽郡 ⑤川崎F

TANABE SHUTO

35
DF

田邉 秀斗
①まつだ りく
②1999年5月3日 ③176/70
④群馬県藤岡市 ⑤千葉

MATSUDA RIKU

36
DF

松田 陸

①ひらお はやと
②2005年1月6日 ③178/76
④三重県名張市 ⑤日本大在学中

HIRAO HAYATO

71
FW

平尾 勇人
①てらぬま しもん
②2001年3月8日 ③188/88
④東京都板橋区 ⑤水戸

TERANUMA SHIMON

45
FW

寺沼 星文
①おおふじ そうた
②2007年8月7日 ③190/82
④千葉県印旛郡 ⑤流経大柏高

OFUJI SOTA

51
FW

大藤 颯太
①よしだ たいじゅ
②2000年4月21日 ③174/67
④福島県郡山市 ⑤山形

YOSHIDA TAIJU

55
DF

吉田 泰授

ヘッドコーチ

ヘッドコーチ

コーチ

コーチ

GKコーチ

GKコーチ

コンディショニングコーチ

森下 仁志

和田 一郎

奈良輪 雄太

小笠原 資暁

白井 淳

榎本 達也

能城 裕哉

①もりした ひとし

①わだ いちろう

①ならわ ゆうた

①おがさわら もとたか

①しらい あつし

①えのもと たつや

①のしろ ゆうや

②1972年9月21日

②1974年1月31日

②1987年8月29日

②1983年8月16日

②1966年4月18日

②1979年3月16日

②1993年3月9日

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

★ ★ ★ ★ ★

★

★

★

★

『東京ヴェルディ公式アプリ』は、スタジアムでも、日常でも、
ファン・サポーターの皆さまが東京ヴェルディをより身近に感
じ、楽しんでいただくためのプラットフォームです。公式WEB
サイトや、チケット・グッズなど各購入WEBサイトへも、ワン
タップで直接アクセスできます。また、ホームゲームへの来
場でスタンプが貯まるお楽しみ機能も搭載。スタンプを貯め
た数に応じてデジタル特典もご用意しています。今後も、
コーポレートパートナーであるクラスメソッド株式会社のご支
援のもと、段階的な機能拡充を予定しています。

無料

iOS / Android

App Store / Google Play

ダウンロードは
こちら 

iOS
ダウンロードは
こちら 

Android

価　 格

対応OS

提供場所

サポーターズウェア
4,400円（税込）

ポリエステル
110 / 130 / 150
S / M / L / LL

販売価格

素材

取扱サイズ

特設サイトは
こちら 

特設サイトは
こちら 

QRチケットはゲートの端末に
かざすだけで入場できます。

QRチケットは発券手数料
が紙チケットよりお得なチ
ケットです。

指定席は座席をお選びい
ただけます。

スマホでいつでもどこでも
チケットを購入できます。

POINT 

1
POINT 

2
POINT 

3
POINT 

4

チケット購入は
こちら 

2026ジャガードタオルマフラー
2,000円（税込）

110cm×20cm

販売価格

サイズ

アクリルキーホルダー

※特別指定選手の販売はありません。

漢字フェイスタオル

2,200円（税込）

約12cm×4cm

販売価格

サイズ

※特別指定選手の販売はありません。

1,320円（税込）

340×800mm

販売価格

デザイン

サイズ

東京ヴェルディ所属32選手、
城福浩 監督

現在、入会受付中！ 現在、入会受付中！

明治安田Ｊ１百年構想リーグ大会概要

90分で勝利

3

90分で敗戦

02 1
勝ち 負け

勝
点

90分間の試合を行い、勝敗が決しない場合はPK戦
によって決定する。※延長戦は行わない

地域リーグラウンド

90分で同点 PK戦
第１戦

延長戦 PK戦
第2戦

90分間の試合をホーム＆アウェイで行い、2試合の合計得点が多いチームの
勝利。2試合を終えた時点で同点の場合は延長戦、PK戦により決定する。

プレーオフラウンド

延長線、PK戦なし

２試合の合計で
勝敗が決定しない場合

延長戦で
勝敗が決定しない場合

最
終
順
位
の
決
定

1位
EAST

1位
WEST
vs

勝ち
1位

負け
２位

2位
EAST

2位
WEST

vs
勝ち
3位

負け
4位

10位
EAST

10位
WEST

vs
勝ち
19位

負け
20位

選手・スタッフ①ふりがな ②生年月日 ③身長/体重 ④出身地 ⑤前所属 ★は東京ヴェルディのアカデミー出身選手 



 MEIJI YASUDA J.LEAGUE 100 YEAR √ISION LEAGUE

√ERDY GUIDE
VOL. 0

オフィシャルグッズショップ3

VERDY FOOD STAND

コラボフード販売
（選手コラボフード）

キッズスペース

SWEETS ROAD

オフィシャルグッズショップ2

くじ・ガチャコーナー

パートナーブース

あじペン
広場

アジパンダ
広場

来場ポイント・
特典引換ブース

ホームタウンブース

メインホーム自由

S T A D I U M  M A P スタジアムマップ

S T A D I U M
GOURMET

※1 天候によってコンテンツの設置場所が変更、または実施しない可能性があります。
※2 オフィシャルグッズショップ2、3 はスタジアム入場後、ご利用が可能です。

※2

※2

※金額はすべて税込みです。

スタジアムグルメ

ミックス弁当 1,300円
キボン

チーズステーキサンド ¥1,100
Bistroたしろ

SESSION PALE ALE 360ml 1,000円
OGABREWING

冷凍みかん 700円
EHIME みきゃんずキッチン

カラフルハートのベビーカステラミックス 600円
VeggiCube

赤城牛　金の牛丼 1,200円
王様キッチン

大葉まぜそば 1,300円
まるみ

リンゴ飴（プレーン） 700円
Ringoya.3

ザンギバスケット 1,000円
なるとキッチン

台湾まぜそば 1,100円
多国籍酒場SITA

ハンバーグオムハヤシ 1,500円
うまいもんブラザーズ

DF 4  NAOKI HAYASHI

1998年6月9日生まれ、27歳。大阪府堺市出
身のDF。RIP ACE Jrユース→立正大淞南高
→大阪体育大→鹿島を経て、23年に期限付き
移籍で東京Vに加入。その後、25年より完全移
籍に移行した。対人の守備に優れ、最終ライン
をポジティブな声で統率する。J1通算52試合出
場1得点、J2通算23試合出場3得点。

D F  4 林 尚輝
√ERDY INTERVIEW  √ol.0     

厳しさも伝えられるように

─今季もヴェルディで戦うことを決めた際の

経緯について教えてください。

「昨季の鹿島戦を終えて、このヴェルディが
自分自身を成長させる過程で一番大切な場
所であると感じました。J1昇格を果たす経
験はできましたが、ヴェルディで何かを成し遂
げたかと考えたら『まだ』と思い、覚悟を持っ
て残留を決めました。オフには谷口栄斗選
手が移籍することが分かっていた中で、今
季はチームを束ねる役割が求められると感じ
たのも理由です。Jリーグで活躍している
CBはチームを束ねられる選手が多いと感じ
ます。副キャプテンになることは始動後に
決まったことですが、その役割を担うことに
よって絶対に成長できると思っています」

─どのように統率しようと考えていますか。

「今までは全体のバランスを整えるイメージ
で取り組んできました。その中でチームとし
て下を向かせないようなポジティブな声掛け
が必要だと思っていましたが、この立場では
時に厳しい言葉を投げないといけないときも
あります。そういう厳しさも伝えていける副
キャプテンになれればと捉えています」

─昨年12月には父親になりました。

「父親になり、副キャプテンになり、ディフェ
ンスリーダーとしての立ち振る舞いも求めら

れます。個人的な役割が増えて臨むシーズ
ンで、より一層自分の中で迷いがなくなりま
した。もう成長するしかないですし、父親と
しての行動についても妻と協力して積極的
に取り組んでいきたいです」

─都城市トレーニングキャンプを経て、現在

のコンディションはいかがでしょうか。

「これまでキャンプ中に離脱をしてしまうこと
が少なくなかった中で、今年のキャンプでは
ハードなトレーニングを重ねながらケガなく乗
り越えることができました。今までで一番い
い状態で開幕戦に臨める感覚はあります。
それをピッチで体現していきたいです」

絶対に忘れてはいけないこと

─チームとしてこの百年構想リーグに向けて

取り組んでいることは？

「得点力を上げることにフォーカスをしまし
た。フォーメーションを変えるチャレンジもし
ましたが、自分たちが今まで積み上げてきた
ものは絶対に忘れてはいけないということも
感じています。まずは守備をしっかりやった
上で、前の選手を追い越して攻撃参加して
いけるようなアグレッシブさも求められていま
す。走力トレーニングもしていますし、より結
果にもこだわることでいいパフォーマンスに
もつながってきました。ヴェルディは若い選手
が多いので、百年構想リーグを経て成長で
きた、このリーグがあってよかったと思える

シーズンにしたいです」

─個人的な“野心的な目標”はありますか？

「『野心』とは言えないかもしれませんが、ま
ずはケガなくシーズンを乗り越えることが必
須だと考えます。その上で次の目標が見え
ると思うので、まずはそこにフォーカスして
やっていきます。守備の長所を最大限発揮
して、さらに攻撃面でも成長したいです」

─林選手が撮影した写真をクラブ公式SNS

で紹介する『RIN’s SIGHTS』も好評です。

「もともと写真を撮ることが好きで、その中で
オフ・ザ・ピッチの選手の人柄や活動をもっ
と伝えていってもいいのではと思っていまし
た。ファン・サポーターの方々に見えていな
い良さも選手たちにはすごくあります。それ
を見て応援してくれる人が増えたり、サッ
カーに興味を持ってくれたりする人が広がれ
ばとても素敵なことだと思っています。そう
いう経緯があって『やってみよう』となりまし
た。より選手を応援したいと思ってくれるの
であれば、続けていきたいです」

今季から副キャプテンに就任した林尚輝。

東京Vに加わって4年目を迎える彼の覚悟、

チームの“現在”を聞いた。
取材日：2月2日 

ヴェルディでなら、

一番成長できる

林 尚輝（はやし なおき）

Photo:Atsushi Kondo
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